JEDILNIK SOLSKE PREHRANE od 06.01.2025 do 10.01.2025

DATUM

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

PONEDELJEK,
6.1.2025

ajdov kruh (G-psenicni),
trikotni sircek (M), sveza
paprika, sadni caj,
mandarina

zelenjavna kremna juha, sirov kanelon
(G- pSenicni, M. J), bulgur (G-
pSenicni), grahova prikuha, zelena
solata

bombeta (G-psenicni),
jabolko

TOREK,
7.1.2025

polbeli kruh* (G-
psenicni), maslo (M),
med, bela kava (M, G-

psenicni), kaki

ohrovtova juha, pis¢ancji raznjic,
prazen krompir (G-pSenicni), ajvar,
kitajsko zelje v solati

slanik (G-psenicni),
pomaranca

SREDA,
8.1.2025

sirov burek (G-psenicni,
J,M), navadni tekoci
jogurt (M), hruska -EU
SHEMA

prezganka z jajcem (J, G. pSenicni),
zelenjavna rizota s puranom, rdeca
pesa

grisini (G-pSenicni),
¢okoladno mleko (M)

CETRTEK,
9.1.2025

tunin namaz (R, M),
ovseni kruh* (G-psenicni),
limonada, jabolko

porova juha, mesno- zelenjavna
lazanja (G-psenicni, M), zelena solata
s Ciceriko

sadni jogurt (M), Zemljica
(G-psenicni)

PETEK,
10.1.2025

cokoladna granola* (G-
psenicni, O), mleko,
banana*

cvetacna juha, teledji frikase, rzeni
njoki (G-psenicni, J), zeljna solata z
fizolom

sezamova Strucka (G-
psenicni, SS), granatno
jabolko

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE: sreda, 8.1.2025 - hruska

Obroki vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznadeni s kraticami: gluten — G (p$enica, riz, jeémen, oves, pira, kamut in
njihove krizane vrste); mleko, mlecni izdelki in proizvodi iz njih — M; jajca in proizvodi iz njih — J; ribe, raki in mehkuZci ter proizvodi iz njih —
R; arasidi in proizvodi iz njih — A; zrnje soje in proizvodi iz njih — S; orescki (mandlji, lesniki, indijski orescki, ameriski orehu, brazilski oreski,
pistacija, makadamija) in proizvodi iz njih— O; gorci¢no seme — GS; sezamovo seme — SS; volcji bob — VB; mehkuzci — ME; listna zelena — Z;
#veplov dioksid in sulfiti— ZD, SU. Obroki lahko vsebujejo alergene v sledovih. Kljub skrbnemu nadzoru pri pripravi Zivil ne moremo zagotoviti
navzkrizne kontaminacije z alergeni pri jedeh.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje.

DOBER TEK!




