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JEDILNIK SOLSKE PREHRANE od 7.10.2024 do 11.10.2024

DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Y $pinacna juha z kroglicami (G-
I kifeljc (G- VR oy
PONEDELJEK, | . m_vec.nl ireljc { o psenicni), piscancji paprikas, Y . -
psenicni, M, J) vaniljevo : vy rizevi vaflji, hruska
7.10.2024 . polnozrnati kus -kus (G-p3enicni),
mleko* (M), jabolko Y
rdeca pesa
domac zelis¢ni namaz oveja juha z ribano kaZo (G-
TOREK, (M), ¢rni kruh* (G- géengérii ), govedina, sladko polnozrnati grisini (G-pSenicni),
8.10.2024 | péeni¢ni), paradiznik, duépeno e 'igre oo e kefir(M)
razred¢en 100% sok 1€, P PIF,
probioti¢ni sadni jogurt | jesenska mineStra s strocnicami,
SREDA, (M), makova strucka (G- | polbeli kruh* (G- pSenic¢ni), skutna slanik (G-psenicni), kivi
09.10.2024 | psenicni, M), hruska-EU pita (G- psenicni, J, M) P !
SHEMA
hrustljavi sadni musli cvetacna juha, puranja pleskavica
CETRTEK, brez dod. sladkorja (G- raden :<ron'; pir a'vJarpka'mak "| polnozrnati masleni rogljicek
10.10.2024 pdeniéni, 0, S, A,), P pir, ajvar, kajmatk, (G-pEenitni, M), grozdje
zelena solata s Ciceriko
mleko, banana*
, ¥ (. xamix o | segedin (sv. meso*), polenta, ¢rni
PETEK, p':lenZil;r;:ira(((;MF;Sizécnf}l), kruh (G- psenicni), sadno biskvitno korenckova bombeta* (G-
11.10.2024 v . g pecivo (G-psenicni, J, M) psenicni), 100% sok
¢aj, mandarina

SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE: sreda, 09.10.2024 -hrugka

Obroki vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznadeni s kraticami: gluten — G (p3enica, riz, je€men, oves, pira, kamut in
njihove kriZzane vrste); mleko, mlecni izdelki in proizvodi iz njih — M; jajca in proizvodi iz njih —J; ribe, raki in mehkuZci ter proizvodi iz njih —
R; arasidi in proizvodi iz njih — A; zrnje soje in proizvodi iz njih — S; orescki (mandlji, lesniki, indijski orescki, ameriski orehu, brazilski oreski,
pistacija, makadamija) in proizvodi iz njih— O; gorci¢no seme — GS; sezamovo seme — SS; vol¢ji bob — VB; mehkuZci — ME; listna zelena — Z;
veplov dioksid in sulfiti— ZD, SU. Obroki lahko vsebujejo alergene v sledovih. Kljub skrbnemu nadzoru pri pripravi Zivil ne moremo zagotoviti
navzkrizne kontaminacije z alergeni pri jedeh.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pridrzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje.

DOBER TEK!



